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SOLvarvet
2006-09-16

Nationell langdistanstavling

Samling

Allmanna fardmedel

Parkering

Stamplingssystem

Banlangder

Starttider

Startplats 1

Sadelmakartorp, ca 4 km vaster om Tungelsta invid vag 257.
Véagvisning fran Tungelsta.

Buss 848 fran Vasterhaninge till hallplats Vastra skolan.
Darifran 2,5 km promenad vasterut utmed vag 257 till
Sadelmakartorp.

Vid TC. Avgift 20 kr per bil.

Sportldent. Hyrpinnar lamnas ut vid sekreteriatet.

Ej aterlamnad hyrpinne debiteras med 250 kr. Om
kontrollenheten inte fungerar, stdmpla med stiftklamman i
reservruta pa kartan.

Framgar av startlistan.

Forsta ordinarie start kl 10.00. Efteranmalda startar fore
ordinarie starttid i respektive klass.

Oppna klasser, motionsklasser, U-klasser samt inskolning
har valfri starttid kl 10.00 — 12.00.

1000 m orange-vit snitsel utmed vag samt passage genom
sankmark.



Startplats 2

Overdragsklader

Efteranmalan

Direktanmalan

Karta

Terrang

Vatska
Stracktider

Dusch

Toaletter

Priser

Miniknat

Barnpassning

HD12-HD85, langklasser, motionsklasser, U3-U4, 02-09.

500 m orange-bla snitsel utmed vag.
D10, H10, Insk., U1, U2, O1, O10.

Transporteras fran startplatserna till TC.

Mot 50 % hdgre avgift via Klubben Online t o m onsdag 13
september.

| 6ppna klasser. Anmalan 9.30 — 11.30. Start 10.00 - 12.00.
Avgift: HD-16: 35 kr, HD17-: 80 kr, Hyrpinne: 20 kr.

Skala 1:15 000 for klasserna HD16-35 (offsettryckta), 6vriga
klasser skala 1:10 000 (fargutskrifter fran BL-idrottsservice).
Ekvidistans 4 meter, reviderad 2004.

For banor pa 1:15 000-del ligger malet utanfér kartans kant.

Folj snitsel fran sista kontrollen 340 meter till mal.

Mattligt kuperad vildmarksterrang med mestadels god
framkomlighet.

Finns péa de langre banorna.
Kan skrivas ut pa TC utan extra kostnad.

Varmdusch utomhus vid TC. Ej tillatet att bada i dammen vid
duscharna.

Finns endast vid TC.

| samtliga ungdomsklasser uppt o m HD16. Prisutdelning
sker sa snart klasserna ar fardiga.

Vid TC. Oppet kl 9.30 — 12.30. Avgift 10 kr.

Vid TC. Oppet kl 9.30 — 13.00. Min alder 2 &r. Avgift 10 kr.



Service vid TC Marka, sportférsaljning (OL-specialisten) och sjukvard.
Huvudfunktionarer Tavlingsledare: Lars Segerman

Banlaggare: Anders Sandwall, Gunnar Langs
Bankontroll: Lars Lindkvist

VALKOMNA!



